Anna Gamma liest in Zug

am Montag, 16. Februar, 20 Uhr
in der Reformierten Kirche Zug, Alpenstrasse Nahe Bahnhof

"Ruhig im Sturm. Zen-Weisheiten fiir Menschen,
die Verantwortung tragen”

Mit der Weisheit des Zen klug urteilen und richtig handeln -
darum geht es in dem neuesten Buch der bekannten Autorin,
Seminarleiterin und Referentin. Anna Gamma nimmt uns mit
auf eine Reise, auf der wir erfahren, wie wir uns gelassen auf
das Wesentliche konzentrieren kdnnen, um somit den Grund-
stein fir erfolgreiches und verantwortliches Handeln im Privat-
leben und im Beruf zu legen. Mit Weisheiten und Ubungen aus
dem Zen fiihrt sie uns vor Augen, wie wir zu innerer Sammlung
und Klarheit finden kénnen.

Anna Gamma ist Psychologin, Mitglied des Katharina-Werks in
Basel und seit Herbst 2003 Geschéftsleiterin des Lassalle-
Instituts. Seit 2003 hat sie im Rahmen der Lassalle-Zen-Linie
die offizielle Zen-Lehrbefugnis (Sensei) und tragt seither den
Dharma Namen Myoan (Licht in der Dunkelheit).

Veranstalter dieser Lesung ist das Lassalle-Institut, Edlibach.
Im Anschluss an die Veranstaltung signiert Anna Gamma
Blicher. Die Besucherinnen und Besucher des Anlasses sind zu
einem Apéro eingeladen. Die Lesung kostet keinen Eintritt.



