
LEHRGANG «SPIRITUEllES COACHING» 
DATEN 2009

TEIL I	 GEISt UND BEWUSStSEIN

LI07 	B ewusstsein entwickeln - Leben aus der Mitte 
 Datum: 17. � 21. März 2009,  
 Di 12.00 � Sa 13.00 Uhr S. 12

LI07A 	S inn erfahren - Rhythmus und Balance 
 Datum: 11. � 13. Juni 2009,  
 Do 12.00 � Sa 13.00 Uhr S. 13

LI07B	 Raum schaffen - Stufen der Synthese 
 Datum: 22. � 24. Oktober 2009,  
 Do 12.00 � Sa 13.00 Uhr S. 14

LI07C	W issen und Weisheit erlangen - Der Weg ist in Dir 
 Datum: 03. � 05. Dezember 2009,  
 Do 12.00 � Sa 13.00 Uhr S. 15
 
	 Angaben zu Teil I:
 Leitung:  Barbara v. Meibom, Anna Gamma
 Seminarkosten:  CHF 4500.� / EUR ~3000.-  
  (für alle vier Seminare) 
 
 Kost und Logis LI07:  CHF 555.- / EUR ~370.- 
 Kost und Logis LI07A: In Abklärung. Ab Jan. 09 auf Anfrage.   
 Kost und Logis LI07B: In Abklärung. Ab Jan. 09 auf Anfrage. 
 Kost und Logis LI07C: In Abklärung. Ab Jan. 09 auf Anfrage.

Der Lehrgang dauert drei Jahre und kann in Jahreszyklen besucht 
werden. Das Kompaktseminar LI07 (4 Tage) des 1. Jahres �ndet im 
Lassalle-Institut in Edlibach (CH), im 2. Jahr in den Bergen und im  
3. Jahr in Jerusalem statt, die Aufbauseminare LI07A, B und C  
(2 Tage) in Berlin (D).



SEMINARlEITUNG 2009

Dr. Anna Gamma,  
Geschäftsleiterin Lassalle-Institut seit 2003  

Seit der Gründung des Instituts arbeitet sie als Seminarleiterin und 
seit 2000 als Mitglied der operativen Leitung. Schwerpunkt ihrer 
Tätigkeit ist die Entwicklung der Lehrgänge «GEIST & Leadership»fi 
und «Spirituelles Coaching» nach dem «Lassalle-Institut-Modell»fi 
von Pia Gyger und Niklaus Brantschen.

Anna Gamma erhielt 2003 von Niklaus Brantschen und Pia Gyger die 
of�zielle Zen-Lehrbefugnis (Sensei) und den Dharma Namen Myoan 
(Licht in der Dunkelheit).

Sie ist erfahrene Seminarleiterin und gefragte Referentin.
Mehr Informationen unter www.lassalle-institut.org

Prof. Dr. Barbara v. Meibom,  
Professorin für Politik- und Kommunikationswissenschaften an der 
Universität Duisburg-Essen, Leiterin Communio Essen/Berlin 

Als Professorin für Politikwissenschaft mit kommunikationswissen-
schaftlichem Schwerpunkt ist sie mit systemischen und organisato-
rischen Prozessen, mit Makro- und Mikropolitik in Theorie und Praxis, 
Forschung, Lehre und Politikberatung seit Jahren vertraut. 

Als Coach, Beraterin und Trainerin nutzt sie zahlreiche Zusatz-
quali�kationen in körperorientierten, tiefenpsychologischen und 
transpersonalen Therapiemethoden.   

Mehr Informationen unter www.communio-essen.de


